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“Mi vida cambió desde 
que entré al programa 
de cafés especiales. 
Ahora sé que puedo 
tener una carrera en el 
negocio del café y que 
es bien remunerada”.  
—Liliam Mayini Macías,  
beneficiara de USAID  

Una mujer con mucho sabor 
Liliam Mayini Macías es 
una reconocida catadora 
de café que encontró una 
nueva vida gracias al 
programa de Desarrollo 
Alternativo de USAID. 
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Liliam Mayini Macías tiene apenas 20 años y es una experta en cafés espe-
ciales. A diferencia de otras jóvenes campesinas que se han visto obligadas a 
trabajar en actividades ilícitas por el simple hecho de habitar en zonas de 
conflicto, Liliam Mayini tuvo la oportunidad de ingresar a un proyecto de 
Desarrollo Alternativo financiado por USAID en el departamento del Tolima.  

El programa trabaja con pequeños productores que encuentran en el cultivo 
de cafés especiales una alternativa económica más rentable y segura en com-
paración con el cultivo de coca y amapola. Durante mucho tiempo,  la vio-
lencia generada por los grupos armados ilegales y el narcotráfico 
atormentaron a los habitantes de la zona , quienes no tenían muchas posibili-
dades de cambiar su situación. Con el desarrollo del Plan Colombia, la asis-
tencia de USAID  ha permitido que pequeños productores de la región, como 
la familia de Liliam Mayini,  tengan acceso a opciones de ingreso legal.  

El programa de cafés especiales,  ejecutado en alianza con la Federación Na-
cional de Cafeteros e implementado por la ONG ACDI/VOCA, ha apalanca-
do recursos por más de $8 millones de dólares en inversión privada para 
actividades cafeteras.  

Bajo este programa, Liliam Mayini recibió entrenamiento técnico para 
aprender a catar café (cupping) y al poco tiempo demostró sus grandes habi-
lidades. Gracias a su talento, fue seleccionada para viajar a California y Ver-
mont, en los Estados Unidos, en donde recibió capacitación técnica en dos de 
las empresas de cafés especiales más importantes del país. La experiencia 
adquirida durante el proceso le ha permitido a Liliam Mayini convertirse, no 
sólo en una reconocida catadora de café, sino en la responsable del control de 
calidad del café que se produce en su comunidad.  

“Mi vida cambió desde que entré al programa de cafés especiales. Ahora sé que 
puedo tener una carrera en el negocio del café y que es bien remunerada. El 
entrenamiento que hemos recibido ha sido maravilloso pero más importante han 
sido los logros que hemos alcanzado como productores de café y como 
comunidad”, señala. 

Pero las metas de Liliam Mayini no terminan aquí. Recientemente se mudó a 
la ciudad de Ibagué, capital del Tolima, en donde adelanta estudios de agro-
nomía y actualmente es una de las jueces del Campeonato Nacional de Baris-
tas, que se celebra todos los años en Bogotá.   

Hasta la fecha el programa de cafés especiales ha beneficiado a más de 6.900 
familias y más de 2000 hectáreas de cultivos ilícitos han sido erradicadas en 
un claro ejemplo de la transformación socioeconómica que se está viviendo 
en  Colombia.  

 

 


